
   
夏休みを利用して、スキルアップを目指そう！ 

 

【 活動コンセプト 】   

スクール活動ですので、現在所属しているチームに入ったままでも参加することが可能です。 

活動では、≪ドリブル≫ ≪トラップ≫ ≪パス≫といった個の基礎技術向上を目指すと共に、習得した技術

を≪実践≫で生かすために、ゲーム形式のトレーニングも取り入れていきます。 

「もっとサッカーをしたい！」「もっとうまくなりたい！」という方に、夏休み期間を利用し、レベルアップ

に役立ててください。 

 

【 対 象 】   小学５・６年生 

 

【 参加費 】  ５００円／１回  

※税込価格になります 

参加費は≪合計参加日数×５００円≫を、参加される最終日に現金にてお支払いください。 

 

【 会 場 】  市民運動広場（秋川体育館・中央公民館の北側）  住所：あきる野市二宮７０２－１ 

 

【 活動日程 】 下記日程より、参加希望日をお選びください。 

 
          ※雨天の場合は中止にします（小雨決行）。活動前にメールにて中止連絡いたします。 

       所属チームの活動がなければ、土曜日の活動にも参加いただけます。 

 

【 申込方法 】 ご希望の方は、下記メールアドレスにご連絡ください！ 

t.asport@i.softbank.jp  （担当：高岸祐幸） 

日 月 火 水 木 金 土

７/２１ ７/２２

８：３０～１０：４５

７/２４ ７/２６ ７/２７ ７/２８ ７/２９

８：３０～１０：４５ ８：３０～１０：４５ ８：３０～１０：４５ ８：３０～１０：４５

７/３１ ８/２ ８/３ ８/４ ８/５

８：３０～１０：４５ ８：３０～１０：４５ ８：３０～１０：４５ ８：３０～１０：４５ ９：３０～１１：３０
８/７ ８/９ ８/１０ ８/１１ ８/１２

夏季休暇 夏季休暇 夏季休暇 夏季休暇 夏季休暇

８/１４ ８/１６ ８/１７ ８/１８ ８/１９

８：３０～１０：４５ 合宿のため休み 合宿のため休み ８：３０～１０：４５ ９：００～１１：００

８/２１ ８/２３ ８/２４ ８/２５ ８/２６

８：３０～１０：４５ ８：３０～１０：４５ ８：３０～１０：４５ ８：３０～１０：４５

※８/５のみ

秋留台公園で

活動します！

夏休み限定！ 


