
 市民運動広場  市民運動広場  市民運動広場  市民運動広場  市民運動広場

 ９：００—１１：００  ９：００—１１：００ １１：３０—   １：３０  １：３０—   ３：３０  １：３０—   ３：３０

 市民運動広場  市民運動広場  市民運動広場  市民運動広場  市民運動広場  市民運動広場  市民運動広場

 ９：００—１１：００  ９：００—１１：００  １：００—   ３：００  １：００—   ３：００ １０：３０—１２：３０ １０：３０—１２：３０ １０：３０—１２：３０

 市民運動広場  市民運動広場  市民運動広場

 ５：１５—   ７：１５  ５：１５—   ７：１５  ５：１５—   ７：１５

 市民運動広場  市民運動広場  市民運動広場  市民運動広場

 ３：３０—   ５：１５  ３：３０—   ５：１５  ５：１５—   ７：１５  ５：１５—   ７：１５

 市民運動広場  市民運動広場  市民運動広場  市民運動広場

 ５：００—   ６：４５  ５：００—   ６：４５  ５：１５—   ７：１５  ５：１５—   ７：１５

 市民運動広場  市民運動広場  市民運動広場  市民運動広場  市民運動広場

 ９：００—１１：００  ９：００—１１：００  １：３０—   ３：３０  １：３０—   ３：３０  １１：３０—   １：３０

 山歩きトレーニング（あきる野市内）

１２：００—   ２：３０

 雨間グラウンド（草地）  雨間グラウンド（草地）  市民運動広場  山歩きトレーニング（あきる野市内）  市民運動広場  市民運動広場  市民運動広場

 １：００—   ３：００  １：００—   ３：００  ８：３０—１０：３０ （時間は別紙にて案内） １０：３０—１２：３０ １０：３０—１２：３０ １０：３０—１２：３０

 市民運動広場  市民運動広場  市民運動広場

 ５：１５—   ７：１５  ５：１５—   ７：１５  ５：１５—   ７：１５
自由参加

１６ 火

１３ 土

１４ 日

１５ 月

１１ 木 自由参加

１２ 金
【スポーツパーク】  秋川体育館 大体育室Ｂ面 ５：００—６：３０

小学生で都合つく方はぜひご参加ください（参加費 ３００円）

８ 月 自由参加

９ 火

１０ 水 自由参加

５ 金
【スポーツパーク】  秋川体育館 大体育室Ｂ面 ５：００—６：３０

小学生で都合つく方はぜひご参加ください（参加費 ３００円）

６ 土

７ 日

３ 水

４ 木

トップ ＺＥＲＯ

１ 月

２ 火

６月スケジュール
in ASport

２０２０

日 曜日 ジュニア １〜４年 ジュニア ５〜６年生 ジュニアユース １年 ジュニアユース ２年 ジュニアユース ３年



 市民運動広場  市民運動広場  市民運動広場  市民運動広場

 ３：３０—   ５：１５  ３：３０—   ５：１５  ５：１５—   ７：１５  ５：１５—   ７：１５

 市民運動広場  市民運動広場  市民運動広場  市民運動広場

 ５：００—   ６：４５  ５：００—   ６：４５  ５：１５—   ７：１５  ５：１５—   ７：１５

 市民運動広場  市民運動広場  市民運動広場  市民運動広場  市民運動広場

 ９：００—１１：００  ９：００—１１：００  １：３０—   ３：３０ １１：３０—   １：３０  １：３０—   ３：３０

 山歩きトレーニング（あきる野市内）

１２：００—   ２：３０

 市民運動広場  市民運動広場  市民運動広場  市民運動広場  市民運動広場  市民運動広場  市民運動広場

 ９：００—１１：００  ９：００—１１：００  １：００—   ３：００  １：００—   ３：００ １０：３０—１２：３０ １０：３０—１２：３０ １０：３０—１２：３０

 山歩きトレーニング（あきる野市内）

（時間は別紙にて案内）

 市民運動広場  市民運動広場  市民運動広場

 ５：１５—   ７：１５  ５：１５—   ７：１５  ５：１５—   ７：１５

 市民運動広場  市民運動広場  市民運動広場  市民運動広場

 ３：３０—   ５：１５  ３：３０—   ５：１５  ５：１５—   ７：１５  ５：１５—   ７：１５

 市民運動広場  市民運動広場  市民運動広場  市民運動広場

 ５：００—   ６：４５  ５：００—   ６：４５  ５：１５—   ７：15  ５：１５—   ７：１５

 市民運動広場  市民運動広場  市民運動広場  市民運動広場  市民運動広場

 ９：００—１１：００  ９：００—１１：００ １１：３０—   １：３０  １：３０—   ３：３０  １：３０—   ３：３０

 山歩きトレーニング（あきる野市内）

１２：００—   ２：３０

 雨間グラウンド（草地）  雨間グラウンド（草地）  市民運動広場  市民運動広場  市民運動広場  市民運動広場  市民運動広場

 １：００—   ３：００  １：００—   ３：００  ８：３０—１０：３０  ８：３０—１０：３０ １０：３０—１２：３０ １０：３０—１２：３０ １０：３０—１２：３０

 山歩きトレーニング（あきる野市内）

 ９：３０—１２：００

 市民運動広場  市民運動広場  市民運動広場

 ５：１５—   ７：１５  ５：１５—   ７：１５  ５：１５—   ７：１５

◆ ６月５日より、学校以外の施設が使用できるようになり、その状況に合わせて予定を組みました。通常であれば学校施設で開催する曜日も、市民運動広場での活動となります。それに伴い時間も変更になっている曜日があります。

◆ 緊急事態宣言が解除された最初の月の活動となるため、対外試合は現時点では組んでいません。徐々に体力を回復させる期間となります。

◆ 感染拡大防止の対策を講じながらの活動となります。ご家庭にいくつかの協力をお願いすることになりますが、ご了承ください。　※詳細はメールにて配信

◆ 今後の社会情勢によっては、予定を変更する可能性もあります。

２９ 月 自由参加

３０ 火

２６ 金
【スポーツパーク】  秋川体育館 大体育室Ａ面 ５：００—６：３０

小学生で都合つく方はぜひご参加ください（参加費 ３００円）

２７ 土

２８ 日

２４ 水 自由参加

２５ 木 自由参加

２２ 月 自由参加

２３ 火

１９ 金
【スポーツパーク】  秋川体育館 大体育室Ｂ面 ５：００—６：３０

小学生で都合つく方はぜひご参加ください（参加費 ３００円）

２０ 土

２１ 日

トップ ＺＥＲＯ

１７ 水 自由参加

１８ 木 自由参加

日 曜日 ジュニア １〜４年 ジュニア ５〜６年生 ジュニアユース １年 ジュニアユース ２年 ジュニアユース ３年


