
８：４５—１１：４５

秋川少年SC と交流

８：００—１１：４５

Ａリーグ

１２：１５—１６：１５

ヴェルディ相模原と交流

８：４５—１２：１５ １３：００—１５：３０

   屋城FCと交流（Aリーグ含む） ※中学生と合同

 東秋留小グラウンド １７：１５—１９：００

１７：１５—１９：００

３ 木  東秋留小グラウンド １７：１５—１９：００

４ 金

 草花小グラウンド＆体育館

１７ 木

１８ 金

１０ 木  東秋留小グラウンド １７：１５—１９：００

１ 火

２ 水  草花小グラウンド＆体育館

日 曜日 練習スケジュール 試合スケジュール ZERO（大人の健康促進プログラム）

市民運動広場

１４ 月

１５ 火

１６ 水 １７：１５—１９：００

１２ 土  市民運動広場 ９：００—１１：００

１３ 日

６年生 市民運動広場

５年生 市民運動広場

金

７ 月

８ 火

９ 水  草花小グラウンド＆体育館 １７：１５—１９：００

１１

６年生
雨間グラウンド

（河川敷）
お休み

５ 土  市民運動広場 ９：００—１１：００

６ 日

９月スケジュール
in                    

２０２６

日 曜日 練習スケジュール 試合スケジュール ZERO（大人の健康促進プログラム）

４年生 市民運動広場



１３：４０—１６：５０ １３：００—１５：３０

福生3FCと交流 ※中学生と合同予定

８：４５—１２：１５

福生3FCと交流

１２：４５—１６：４０

青梅２FCと交流

１３：００—１７：００ １３：００—１５：３０

Ａリーグ２試合 ※小学６年生８名と合同

◆ 火曜日活動は、中学生トレーニングへの参加となるため、小学生スケジュールには記載していません。６年生で火曜日活動への参加を希望する方は、高岸に連絡ください。

◆ １０月から新しいホームページへ移行します。９月まではどちらのホームページへも掲載しますが、できるだけ新しいホームページでご確認ください。

◆ 参加する曜日を増やしたい場合や、グッズの追加購入を希望する際は、高岸にLINEにて連絡ください。

◆ ZEROのスケジュールで未定の欄は、中学生スケジュール調整中のため、もうしばらくお待ちください。

◆ ストッキング等のグッズ購入は、高岸の個人アカウントに連絡してください。

 市民運動広場 ９：００—１１：００

日 曜日 練習スケジュール

日 曜日 練習スケジュール 試合スケジュール ZERO（大人の健康促進プログラム）

３０ 水  草花小グラウンド＆体育館 １７：１５—１９：００

２７ 日

２８ 月

２９ 火

２６ 土  市民運動広場 市民運動広場９：００—１１：００ ５年生
雨間グラウンド

（河川敷）

２４ 木  東秋留小グラウンド １７：１５—１９：００

２５ 金

２２ 火

２３ 水  草花小グラウンド＆体育館 １７：１５—１９：００

試合スケジュール ZERO（大人の健康促進プログラム）

２１ 月

２０ 日 ６年生 市民運動広場

４年生 市民運動広場

１９ 土 ４年生 福生第３小学校 山田グラウンド


